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  ภาคเหนือ อากาศรอนกับมีฟาหลัวในตอนกลางวันตลอดชวง โดยในชวงวันที่ 20 – 21 มี.ค. มีพายุฝนฟาคะนอง

รอยละ 10 - 30 ของพื้นที่ กับมีลมกระโชกแรงและมีลูกเห็บตกบางแหง ลมตะวันตกเฉียงใต ความเร็ว 10 – 15 กม./ชม. 
สวนในชวงวันที่ 22 - 26 มี.ค. มีฝนฟาคะนองเล็กนอยบางแหง ลมตะวันตกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 – 15 กม./ชม.อุณหภูมิ

ตํ่าสุด 19 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 39 องศาเซลเซียส 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อากาศรอนถึงรอนจัดกับมีฟาหลัวในตอนกลางวันตลอดชวง ในชวงวันที่ 20 – 21และ 

25 – 26 มี.ค. จะมีพายุฝนฟาคะนองรอยละ 10 - 30 ของพ้ืนท่ี กับมีลมกระโชกแรงและมีลูกเห็บตกบางแหง สวนในชวง

วันที่ 22 - 24 มี.ค. มีฝนฟาคะนองรอยละ 10 - 20  ของพื้นที่ ในชวงวันที่ 20 - 24 มี.ค. ลมตะวันตกเฉียงใต ความเร็ว 10 – 

20 กม./ชม. สวนในชวงวันท่ี 25 - 26 มี.ค. ลมตะวันออกเฉียงใต ความเร็ว 10 – 20 กม./ชม. อุณหภูมิตํ่าสุด21–26องศา
เซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34–40องศาเซลเซียส 

ภาคกลาง อากาศรอนกับมีฟาหลัวในตอนกลางวัน ตลอดชวง ในชวงวันที่ 20 – 21 มี.ค. มีพายุฝนฟาคะนอง    
รอยละ 10 - 20 ของพื้นท่ี กับมีลมกระโชกแรงบางแหง สวนในชวงวันที่ 22 - 26 มี.ค. มีฝนฟาคะนองรอยละ 10 ของพื้นที ่

อุณหภูมิต่ําสุด 22– 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมสิูงสุด 33 – 39 องศาเซลเซียส ลมใต ความเร็ว 10 – 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก อากาศรอนกับมีฟาหลัวในตอนกลางวัน ตลอดชวง ในชวงวันท่ี 20 – 24 มี.ค. มีฝนฟาคะนอง 

รอยละ 10 – 20 ของพื้นที่สวนมากบริเวณแนวชายฝงทะเล สวนในชวงวันที่ 25 – 26 มี.ค. มีฝนฟาคะนองรอยละ 10 – 20 
ของพื้นที่กับมีลมกระโชกแรงบางแหง อุณหภูมิตํ่าสุด 23– 28องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32–38 องศาเซลเซียส          

ลมตะวันออกเฉียงใต ความเร็ว 10 – 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นตํ่ากวา 1 เมตร  
ภาคใตฝงตะวันออก มีฝนฟาคะนองรอยละ 10–30  ของพื้นที่ตลอดชวง ในชวงวันที่ 20 - 21 มี.ค. ต้ังแต           

จ.สุราษฎรธานีขึ้นมา ลมตะวันออกเฉียงใตความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคล่ืนตํ่ากวา 1 เมตร ตั้งแต จ.นครศรีธรรมราช

ลงไป ลมตะวนัออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคล่ืนสูงประมาณ 1 เมตร สวนในชวงวันที่ 22 - 26 มี.ค. ลมตะวันออก

เฉียงใต ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคล่ืนตํ่ากวา1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟาคะนองคล่ืนสูงมากกวา 1 เมตร อุณหภูมิ
ตํ่าสุด 21 – 28 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 31 – 37 องศาเซลเซียส 

ภาคใตฝงตะวันตก อากาศรอนในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟาคะนองรอยละ 10–30 ของพื้นที่ตลอดชวง ในชวงวันที่ 
20 - 22 มี.ค. ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ํากวา 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟาคะนองคลื่นสูงประมาณ

1เมตร สวนในชวงวันท่ี 23 - 26 ม.ีค. ลมตะวันตกเฉียงเหนือ ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นตํ่ากวา1 เมตร บริเวณที่

มีฝนฟาคะนองคลื่นสูงมากกวา 1 เมตร อุณหภูมิต่ําสุด 21 – 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 32 – 36องศาเซลเซียส 

ขอควรระวัง  ระยะนี้บริเวณประเทศไทยตอนบนอากาศเปล่ียนแปลง เกษตรกรควรดูแลสุขภาพใหแข็งแรงเพื่อ
ปองกันการเจ็บปวย ชวงสวนในชวงวันท่ี 25 – 26 มี.ค. จะมีพายุฤดูรอน เกษตรกรควรระวังอันตรายและปองกันความ

เสียหายจากสภาวะดังกลาว โดยหลีกเลี่ยงการอยูในท่ีโลงแจงขณะฟาคะนอง และไมควรเขาใกลสิ่งปลูกสรางที่ไมแข็งแรง
ตนไมใหญ และปายโฆษณาสงูๆ ขณะลมแรง และปองกันและระวังความเสียหายที่จะเกิดกับพืชผลทางการเกษตรไวดวย 
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 สัปดาหนี้บริ เวณประเทศไทยตอนบนจะมีอากาศเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะในภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ จะมีอากาศท่ีแตกตางกันมากระหวางกลางวันและกลางคืน เกษตรกรควรดูแลรักษาสุขภาพให

แข็งแรงเพื่อปองกันการเจ็บปวย สําหรับสภาพอากาศท่ีแหง เกษตรกรควรระวังและปองกันอัคคีภัยและไฟปา โดยทําแนว

กันไฟรอบพื้นที่การเกษตร รวมทั้งควรหลีกเลี่ยงการจุดไฟเผาวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เชน ใบไม ฟางขาว และหญาแหง 

เปนตน โดยเฉพาะบริเวณถนนหนทางควันไฟจะทําใหทัศนวิสัยลดลงเปนอุปสรรคตอการสัญจร และควันไฟอาจเปนอันตราย

ตอสุขภาพ ระยะนี้ปริมาณฝนมีนอยประกอบกับน้ําระเหยมีมากทําใหความชื้นในดินลดลง เกษตรกรควรคลุมดินบริเวณแปลง

ปลูกพืชและโคนตนพืชดวยวัสดุเหลือใชทางการเกษตร เพื่อลดอัตราการระเหยของน้ําบริเวณผวิดิน รักษาความชื้นภายในดิน

และรักษาอุณหภูมิดิน อน่ึง ในบางชวงบริเวณประเทศไทยตอนจะมีพายุฤดูรอนโดยมีลักษณะฝนฟาคะนอง ลมกระโชก

แรงเกิดข้ึน เกษตรกรควรควรหลีกเลี่ยงการอยูในท่ีโลงแจงขณะฟาคะนอง และไมควรเขาใกลตนไมใหญ สิ่งปลูกสรางที่

ไมแข็งแรง และปายโฆษณาสูงๆ ขณะลมแรง สําหรับภาคใตปริมาณและการกระจายของฝนจะลดลง เกษตรกรควรกักเก็บ

น้ําเอาไว เพื่อจะไดมีน้ําใชทางดานการเกษตรในชวงท่ีมีฝนตกนอย สวนทางตอนบนของภาคสภาพอากาศแหง เกษตรกรควร

ระวังและปองกันอัคคีภัย  

 สําหรับเกษตรกรท่ีเล้ียงสัตวในระยะนี้อากาศเปลี่ยนแปลง เกษตรกรควรควบคุมอุณหภูมิภายในโรงเรือนอยาให

เปลี่ยนแปลงรวดเรว็ เพื่อปองกันสัตวเล้ียงปรับตัวไมทันออนแอและเปนโรคไดงาย สวนสภาวะอากาศที่รอนในตอนกลางวัน 

เกษตรกรควรลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน โดยอาจติดต้ังพัดลมเปาอากาศรอนออกจากโรงเรอืนและดูดอากาศที่เย็นกวาเขามา

ภายในโรงเรือน หากมีน้ําเพียงพออาจฉีดน้ําบริเวณหลังคา หรือฉีดนํ้าเปนฝอยบริเวณโรงเรือน หากมีน้ํานอยอาจนําวัสดุอุม

น้ําชุบน้ําแลวนําไปไวในโรงเรือน เพราะเม่ือน้ําระเหยก็จะนําเอาความรอนสวนหนึ่งออกไปทําใหอุณหภูมิรอบขางลดลง 

รวมท้ังควรเพิ่มปริมาณน้ํากินสําหรับสัตวเลี้ยง เนื่องจากในชวงฤดูรอนสัตวมีความตองการน้ําเพิ่มขึ้น สวนในบางชวง      

อาจม ีพายุฤดูรอนเกิดข้ึน เกษตรกรไมควรปลอยใหสัตวเลี้ยงอยูกลางแจงขณะฝนฟาคะนอง รวมท้ังควรดูแลโรงเรือน

เลี้ยงสัตวใหมั่นคงแข็งแรง หลังคาไมรั่วซึม แผงกําบังฝนสาดอยูในสภาพใชงานไดตามปกต ิ

 สวนผูที่เลี้ยงสัตวนํ้า ระยะน้ีน้ําระเหยมาก เกษตรกรที่เลี้ยงสัตวน้ําในบอเลี้ยงควรดูแลสภาพน้ําใหเหมาะสมกับชนิด

ของสัตวนํ้า และดูแลจํานวนสัตวน้ําใหเหมาะสมกับปริมาณน้ําที่มีอยู หากปริมาณน้ําที่มีนอยจะทําใหสัตวน้ําอยูอยางแออัด

สงผลใหสัตวน้ําออนแอและเปนโรคไดงาย สวนในบางชวงจะมี พายุฤดูรอน เกษตรกรไมควรปลอยใหน้ําฝนที่ตกบนดิน

ไหลลงบอโดยตรง แตควรเก็บน้ําในบอพักแลวคอยเติมลงบอเลี้ยง เพื่อปองกันสภาพน้ําเปลี่ยนสัตวน้ําปรับตัวไมทัน 

ออนแอและเปนโรคไดงาย และหลังจากฝนตกควรเปดเครื่องตีน้ํา เพื่อปองกันน้ําแยกชั้น และเปนการเติมออกซิเจน

ใหกับน้ํา สวนผูที่เลี้ยงสัตวน้ําในกระชังหากปริมาณน้ํามีนอยควรเลื่อนกระชังลงไปในท่ีลึกกวาเดิม  

 

 

 

เผยแพรโดย สวนอตุนุิยมวิทยาเกษตร กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา   ออกประกาศวันจันทรที่ 20 มีนาคม 2566 
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