
การเฝ้าระวังปรากฏการณ์เอลนีโญ/ลานีญา เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2568 

สถานการณ์ปัจจุบัน พบว่า ปรากฏการณ์เอนโซอยู่ในสภาวะปกติ โดยในเดือนที่ผ่านมาอุณหภูมิผิวน ้าทะเล
ของมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณเขตศูนย์สูตรใกล้เคียงค่าปกติเกือบทั งบริเวณ โดยต่างจากค่าปกติประมาณ 0.0 ถึง 
+0.4 องศาเซลเซียส ดังรูปที่ 1 ส่วนอุณหภูมิน ้าทะเลที่อยู่ลึกจากผิวน ้าลงไปจนถึงระดับ 300 เมตร ในช่วงสองเดือนที่
ผ่านมา พบว่า บริเวณด้านตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิกแถบศูนย์สูตรซึ่งมีอุณหภูมิน ้าทะเลสูงกว่าค่าปกติตั งแต่
ช่วงกลางเดือนพฤษภาคมและอ่อนก้าลังลงเรื่อยๆจนถึงช่วงปัจจุบัน แต่มีแนวโน้มขยายบริเวณกว้างมาเกือบตลอด
ทั งมหาสมุทรแปซิฟิก ส่วนทางด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกพบว่า อุณหภูมิน ้าทะเลต่้ากว่าค่าปกติอย่าง
ต่อเนื่อง ดังรูปที่ 2 ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้ระบบการหมุนเวียนบรรยากาศที่ระดับ 850 มิลลิบาร์(เฮกโต
ปาสคาล: hPa) หรือที่ความสูงประมาณ 1.5 กิโลเมตร จากระดับน ้าทะเลปานกลาง มีลมตะวันออกที่มีก้าลัง
แรงกว่าปกติเล็กน้อยพัดปกคลุมบริเวณตอนกลางและด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกแถบศูนย์สูตร 
ส้าหรับลมที่ระดับ 200 มิลลิบาร์(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือที ่ความสูงประมาณ 11 กิโลเมตร จาก
ระดับน ้าทะเลปานกลางมีลมตะวันตกที่มีก้าลังแรงกว่าปกติพัดปกคลุมบริเวณด้านตะวันออกของมหาสมุทร
แปซิฟิก ดังรูปที่ 3 

การคาดหมาย จากอุณหภูมิผิวน ้าทะเลบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกแถบศูนย์สูตรที่ใกล้เคียงค่าปกติ และ
ระบบการหมุนเวียนบรรยากาศบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์สูตร ประกอบกับเมื่อวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยวิธีการทางสถิติและแบบจ้าลองเชิงพลวัต แล้ว คาดว่า ปรากฏการณ์เอนโซที่อยู่ในสภาวะปกติจะ
ต่อเนื่องไปจนถึงเดือนกันยายน และหลังจากนั้นในช่วงปลายปี โอกาสที่จะเข้าสู่สภาวะลานีญาจะมี
แนวโน้มมากขึ้น อย่างไรก็ตาม ยังคงมีความเป็นไปได้ที่จะคงอยู่ในสภาวะปกติต่อเนื่องต่อไปจนถึง
ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเมษายน 2569 รูปที่ 4 และ รูปที่ 5  

หมายเหตุ  กรมอุตุนิยมวิทยาจะเฝ้าติดตามสถานการณ์ปรากฏการณ์เอลนีโญ / ลานีญา อย่างใกล้ชิด และจะเผยแพร่
ข่าวความคืบหน้าให้ประชาชนได้ทราบเป็นระยะๆ  จึงขอให้ติดตามข่าวจากกรมอุตุนิยมวิทยาต่อไปด้วย 

 
รูปที่ 1 แสดงถึงอุณหภูมิผิวน ้าทะเลเฉลี่ยบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกแถบศูนย์สูตร ระหว่างวันที่ 15 มิถุนายน 2568 ถึง 
12 กรกฎาคม 2568 โดยอุณหภูมิผิวน ้าทะเลเฉลี่ยบริเวณตอนกลางของมหาสมุทรแปซิฟิกแถบศูนย์สูตรต่างจาก
ค่าปกต ิ0.0 ถึง +0.4 องศาเซลเซียส 



 

 
รูปท่ี 2 อุณหภูมิน ้าทะเลที่อยู่ลึกจาก
ผิวน ้าลงไปจนถึงระดับ 300 เมตร 
ในช่วงสองเดือนที่ ผ่ านมา พบว่ า 
บริเวณด้านตะวันตกของมหาสมุทร
แปซิฟิกแถบศูนย์สูตรซึ่งมีอุณหภูมิ
น ้าทะเลสูงกว่าค่าปกติตั งแต่ช่วง
กลางเดือนพฤษภาคมและอ่อนก้าลัง
ลงเรื่อยๆจนถึงช่วงปัจจุบัน แต่มี
แนวโน้มขยายบริเวณกว้างมาเกือบ
ตลอดทั งมหาสมุทรแปซิฟิก ส่วน
ทางด้านตะวันออกของมหาสมุทร
แปซิฟิกพบว่าอุณหภูมิน ้าทะเลต่้า
กว่าค่าปกติอย่างต่อเนื่อง 

 

รูปที่ 3  การหมุนเวียนบรรยากาศที่
ระดับ 850 มิลลิบาร์(เฮกโตปาสคาล: 
hPa) หรือที่ความสูงประมาณ 1.5 
กิโลเมตร จากระดับน ้าทะเลปานกลาง 
มีลมตะว ันออกที ่ม ีก้าล ังแรงกว ่า
ปกต ิเล ็กน ้อยพัดปกคล ุมบร ิเวณ
ตอนกลางและด้านตะวันออกของ
มหาสมุทรแปซิฟ ิกแถบศูนย ์ส ูตร 
ส้าหรับลมที ่ระดับ 200 มิลลิบาร์
(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือที่ความ
ส ูงประมาณ 11 ก ิโล เมตร  จาก
ร ะด ับ น ้ า ท ะ เ ล ป า น ก ล า ง ม ีล ม
ตะวันตกที่มีก้าลังแรงกว่าปกติพัด
ปกคลุมบริเวณด้านตะวันออกของ
มหาสมุทรแปซิฟิก 



 
 

รูปที่ 4 ผลการคาดการณ์ปรากฏการณ์ ENSO ราย 3 เดือน ระหว่างเดือนสิงหาคม 2568 ถึงมีนาคม 2569 แสดง
ให้เห็นว่า ปรากฏการณ์เอนโซที่อยู่ในสภาวะปกตมิีแนวโน้มต่อเนื่องไปจนถึงช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึง เมษายน 2569  
 

 

 
รูปที่  5  ผลการติดตามและคาดการณ์     
อุณหภูมิน ้ าทะเลบริ เวณตอนกลางของ
มหาสมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์สูตร บริเวณ 
Nino 3.4 (ละติจูด 5o N -5o S และลองจิจูด 
120 o W - 170o W) จากแบบจ้าลองเชิงพลวัต 
ของศูนย์พยากรณ์ต่างๆ 
 

ที่มา  : National Weather Service; Climate Prediction Centre : NOAA 
 

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับประเทศไทย คาดว่า ในช่วงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม 2568 ปริมาณฝนบริเวณประเทศ
ไทยมีค่าใกล้เคียงกับค่าปกติ ส่วนอุณหภูมิสูงกว่าค่าปกตเิล็กน้อย 

 
 
 

ศูนย์ภูมิอากาศ   กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา 
 กรมอุตุนิยมวิทยา 

   18 กรกฎาคม 2568 
 



 


