
การเฝ้าระวังปรากฏการณ์เอลนีโญ/ลานีญา 

สถานการณป์ัจจุบัน พบว่า ปรากฏการณเ์อนโซยังคงสภาวะเป็นลานีญา โดยอุณหภูมิผิวน ้าทะเลในมหาสมุทร
แปซิฟิกบริเวณเขตศูนย์สูตรยังคงเย็นต่อเนื่อง ในสัปดาห์ที่ผ่านมาอุณหภูมิผิวน ้าทะเลเฉลี่ยต่้ากว่าค่าปกติประมาณ 
0.5-1.0  องศาเซลเซียส ดังรูปที่ 1 ส่วนอุณหภูมิน ้าทะเลที่อยู่ลึกจากผิวน ้าลงไปจนถึงระดับ 300 เมตร ในช่วงสองเดือน
ที่ผ่านมา พบว่า บริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกว่าค่าปกติทางฝั่งตะวันตกของมหาสมุทรฯได้ขยายพื นที่ไปทางตอนกลาง
ของมหาสมุทรฯมากขึ นในระดับลึก ส่วนบริเวณที่มีอุณหภูมิผิวน ้าทะเลต่้ากว่าค่าปกติบริเวณพื นผิวมหาสมุทรฯ
ยังคงอยู่บริเวณตอนกลางและด้านตะวันออกของมหาสมุทรฯ ดังรูปที่ 2 ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้ระบบการ
หมุนเวียนบรรยากาศที่ระดับ 850 มิลลิบาร์(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือที่ความสูงประมาณ 1.5 กิโลเมตร 
จากระดับน ้าทะเลปานกลาง มีลมตะวันออกที่ก้าลังแรงกว่าปกติพัดปกคลุมทั่วทั งบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์
สูตร ส้าหรับลมที่ระดับ 200 มิลลิบาร์(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือที่ความสูงประมาณ 11 กิโลเมตร จากระดับน ้าทะเล
ปานกลาง มีลมตะวันตกที่มีก้าลังแรงกว่าปกติพัดปกคลุมบริเวณตอนกลางและด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก
บริเวณเขตศูนย์สูตร ดังรูปที่ 3 

การคาดหมาย จากอุณหภูมิผิวน ้าทะเลและระบบการหมุนเวียนบรรยากาศบริเวณตอนกลางและ
ด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณเขตศูนย์สูตรมีค่าต่้ากว่าค่าเฉลี่ยตั งแต่เดือนสิงหาคม 2563                    
จนถึงต้นเดือนธันวาคม 2565 ประกอบกับเมื่อวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติและแบบจ้าลองเชิงพลวัต แล้ว 
คาดว่า ช่วงเดือนธันวาคม 2565 ถึงกุมภาพันธ์ 2566 (DJF) ปรากฏการณ์เอนโซจะอยู่ในสภาวะ
ลานีญาไปอย่างต่อเนื่อง จากนั้นมีแนวโน้มที่จะเข้าสู่สภาวะปกติต่อไป ดังรูปที่ 4 และ รูปที่ 5  

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับประเทศไทย คาดว่า ในช่วงเดือนธันวาคม 2565 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2566 
ปริมาณฝนบริเวณประเทศไทยตอนบนจะใกล้เคียงค่าปกติส่วนบริเวณภาคใต้จะสูงกว่าค่าปกติเล็กน้อย ส้าหรับ
อุณหภูมิของประเทศไทยส่วนใหญ่จะมีค่าใกล้เคียงค่าปกต ิ 

หมายเหตุ  กรมอุตุนิยมวิทยาจะเฝ้าติดตามสถานการณ์ปรากฏการณ์เอลนีโญ / ลานีญา อย่างใกล้ชิด และจะเผยแพร่
ข่าวความคืบหน้าให้ประชาชนได้ทราบเป็นระยะๆ  จึงขอให้ติดตามข่าวจากกรมอุตุนิยมวิทยาต่อไปด้วย 

 
รูปที่ 1 อุณหภูมิผิวน ้าทะเลเฉลี่ยบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก ระหว่างวันที่ 13 พฤศจิกายนถึง 10 ธันวาคม 2565  

แสดงถึงอุณหภูมิผิวน ้าทะเลเฉลี่ยบริเวณตอนกลางและด้านตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกมีค่าต่้ากว่า
ค่าปกตปิระมาณ 0.5-1.0 องศาเซลเซียส (พื นที่สีฟ้า) 



 

 
รูปที่ 2 อุณหภูมิน ้าทะเลที่อยู่ลึกจาก
ผิวน ้าทะเลลงไปจนถึงระดับ 300 
เมตร ในช่วงสองเดือนที่ผ่ านมา 
พบว่า บริเวณที่อุณหภูมิสูงกว่าค่า
ป ก ติ ใ น ร ะ ดั บ ลึ ก ล ง ไ ป ท า ง ฝั่ ง
ตะวันตกของมหาสมุทรฯขยายพื นที่
ไปยังตอนกลางและด้านตะวันออก
มากขึ น ส่วนบริเวณทางตอนกลาง
และด้านตะวันออกของมหาสมุทรฯ
ยั ง ค งมี อุณหภู มิ ต่้ า ก ว่ า ค่ าปกติ
โดยเฉพาะบริเวณพื นผิวมหาสมุทรฯ 

 

 
รูปที่ 3  การหมุนเวียนบรรยากาศที่
ร ะ ดั บ  850 มิ ล ลิ บ า ร์  ( เ ฮ ก โ ต
ปาสคาล:hPa) หรือที่ความสูง
ป ร ะ ม า ณ  1.5 กิ โ ล เ ม ต ร จ า ก
ระดั บน ้ า ทะ เลปานกล า ง  มี ล ม
ตะวันออกที่ก้าลังแรงกว่าปกติพัดปก
คลุมทั่วทั งบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก
เขตศูนย์สูตร 
ที่ ระดับ  200  มิลลิบาร์  ( เฮกโต
ป า ส ค า ล : hPa) ห รื อ ที่ ค ว า ม สู ง
ป ร ะ ม า ณ 11 กิ โ ล เ ม ต ร จ า ก
ระดั บน ้ า ทะ เลปานกล า ง  มี ล ม
ตะวันตกที่มีก้าลังแรงกว่าปกติพัดปก
คลุมบริ เ วณตอนกลางและด้ าน
ตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิก
บริเวณเขตศูนย์สูตร 

 
 



 

 
 

รูปที่ 4 ผลการคาดการณ์ปรากฏการณ์ ENSO ราย 3 เดือน ระหว่างเดือนธันวาคม 2565 ถึงเดือนสิงหาคม 2566 
แสดงให้เห็นว่าปรากฏการณ์ลานีญามีแนวโน้มจะเกิดต่อเนื่องไปจนถึงช่วงเดือนมกราคมถึงมีนาคม 2566 โดยยังคงมี
โอกาสสูงในช่วงปลายปี 2565 จากนั นแนวโน้มของการเกิดลานีญาจะลดลง และมีโอกาสเพ่ิมมากขึ นที่จะกลับเข้าสู่
สภาวะปกต ิ

 

 
รูปที่  5  ผลการติดตามและคาดการณ์     
อุณหภูมิน ้ าทะเลบริ เวณตอนกลางของ
มหาสมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์สูตร บริเวณ 
Nino 3.4 (ละติจูด 5o N -5o S และลองจิจูด 
120 o W - 170o W) จากแบบจ้าลองเชิง
พลวัต ของศูนย์พยากรณ์ต่างๆ 
 

ที่มา  : National Weather Service; Climate Prediction Centre : NOAA 
 

ศูนย์ภูมิอากาศ   กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา 
กรมอุตุนิยมวิทยา 

    14 ธันวาคม 2565 


